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《学校教育目標》 豊かな心で たくましく 意欲をもって 希望(ゆめ)を叶えよ 《今年度スローガン》 揺るぎない翔陽プライドの確立 翔陽中HP

【高校職員による学校説明会】
６月25日、３年生の進路学習の

一環として、管内高等学校16校の

ご協力をいただき、「学校説明会」

を実施しました。生徒は３校を選んで受講し、各校

の学科の特色や進路、学校生活など、動画やスライ

ド等で説明を受け、質問等により自らの進路選択に

必要な情報を集めていました。（２年生は同時配信を視聴しました）

＜来校いただいた高校＞

６月12日、生徒会主催による中体連壮行会が動画

配信で行われました。

３年生は入部して間もなく800日の節目、多くの

人にとって引退をかけた大勝負となる市内夏季大会、

全十勝夏季大会(全道予選)が始まります。

など、様々な指導者が、各々の言葉で、「部活を通し

て人間的に大きく成長してほしい」という願いを伝

えてきました。そして、共に汗を流した仲間、一番

の応援者である保護者が皆さんと一緒に日々努力し

てきました。節目となる大舞台で仲間、顧問、家族

と積み上げた思い、その全てを胸に、精一杯頑張っ

てほしい。心から応援しています。（校長あいさつより）

「仲間､顧問､家族と積み上げた思い「仲間､顧問､家族と積み上げた思い
その全てを胸に、いざ出陣！」その全てを胸に、いざ出陣！」

【体の動かし方教室】
６月16･17日、帯広小５･６年

生、東小４･５年生を対象に、本

校の体育教師が各校に赴き、小学校の体育専科の先

生と連携して実施しました。児童は目をキラキラさ

せながら熱心に取り組んでいました。

【合同体育】
６月20日、柏小５年生を対象に、

本校の３年２組生徒と体育教師が柏小

に赴いて実施しました。中学生が動き

方やコツを見本で示し、「いいよ」「上手だよ」と声

をかけると、小学生はそれに応えるように、熱心に

取り組んでいました。ゴールでは中学生が「頑張っ

たね」とハイタッチすると、小学生

は満面の笑みで喜んでいました。そ

の姿や眼差しを見ると、中学生にと

っては、一生懸命見本を見せ、励ま

すことで小学生の役に立ったと感じ、自己有用感を

高めているようでした。また、小学生は励ましてく

れたことや教えてくれたことが嬉しく、中学生にあ

こがれの気持ちを持ってく

れたようでした。小・中学

生がつながり、ともに高め

合う良い機会となりました。

・「ダメなところが全て出てしまうのが大会。 だからダメ

なところを減らすために練習をする。 弱い自分を変える

ために正しい生活をする」

・「勝利の神様がいるとしたら、 自分にほほ笑んでくれる

ように、 勝たせてあげたいと思われるように、 日々徳を

重ねていく」

普通科 柏葉・三条(単位制)･緑陽・芽室・音更・清陵・鹿追・上士幌／ (私立･多コース) 大谷

・北・白樺 職業科 帯工(工業科)、帯農・士幌(農業科)、帯南商(商業科) 総合学科 池田

＜自己実現には、日々の積み上げが大切＞

６月16日、中間テスト

を行いました。１年生に

とっては初めての定期テ

ストでしたが、各自が作

成した学習計画にそって

準備し、臨みました。 【放課後学習会：のべ80名以上が参加】

生徒には、テスト計画の振り返りや教

育相談を通して、①現時点での自分を知

り、どれだけ自分が成長したか、②これ

から（夏休みも含めて）すべきことは何

かについてお話しています。取組を振り返ることで、考えが整理
され、自分で決めることで行動に覚悟が生まれます。主体的な考
えと行動を支え、背中を押していきます。



（～6／８）

主に春季大会まで

１日（火） 合同バス学習（８組）
おび学「SDGｓ校外学習」（2年）

３日（木） 市P連翔陽中グループ会議

５日（土） 全十勝夏季大会

（サッカー･野球･テニス･卓球･バドミントン･剣道）

６日（日） 全十勝夏季大会

（サッカー･野球･テニス･卓球･バドミントン･バスケ）

９日（水） 授業参観・懇談会（全校）

１２日（土） 全十勝夏季大会（サッカー･バスケ）

１３日（日） 全十勝夏季大会（サッカー･バスケ）

１４日（月） 翔陽中エリア会議 CS会議

１５日（火） 生徒会各委員会

１９日（土） 全十勝夏季大会（バレー～20日）

２０日（土） 全道卓球選手権十勝予選（ダブルス）

２１日（日） 海の日

全道卓球選手権十勝予選（シングルス）

２３日（水） ２学期終業式

２４日（木） 夏季休業～８月26日（火）

はばたき学習クラブ（8:30-10:30）

２５日（金） はばたき学習クラブ（8:30-10:30）

２８日（月） はばたき学習クラブ（8:30-10:30）

□ 但田杯中学駅伝競走大会（4/26）
＜男子＞ 高学年：片平さん③･中村さん③･山内さん②･越谷さん③

第８位（48分51秒）

□ サーキット陸上競技大会第１戦（5/3）
＜男子＞ 400m：中村さん③ 第６位（57秒96）

1500ｍ：片平さん③ 第３位（4分32秒35）
3年100m：中村さん③ 第７位（12秒32）
砲丸投げ：掛水さん③ 第７位（6ｍ49）

＜女子＞4×100ｍ：堀さん②･田野さん②･斉藤さん②･先﨑さん②
第５位（55秒00）

□ サーキット陸上競技大会第２戦（5/10）
＜男子＞ 3000ｍ：片平さん③

第２位（9分40秒14）
砲丸投げ：鈴木さん③ 第６位（7ｍ24） 【片平さん】

掛水さん③ 第７位（7秒21）
4×100ｍ：掛水さん③･中村さん③･山内さん②･越谷さん③

第８位（49秒89）
＜女子＞2年100m：田野さん② 第５位（13秒95）

堀さん② 第８位（14秒09）
4×100ｍ：高橋さん③･田野さん②･斉藤さん②･堀さん②

第６位（56秒32）

□ サーキット陸上競技大会第３戦（5/17）
＜男子＞ 1500ｍ：片平さん③ 第５位（4分30秒52）

砲丸投げ：鈴木さん③ 第７位（7ｍ44）
４×100ｍ：掛水さん③･中村さん③･山内さん②･越谷さん③

第７位（49秒22）
＜女子＞2年100m：田野さん② 第６位（13秒61）

堀さん② 第８位（13秒69）
走幅跳び：高橋さん③ 第５位（4ｍ53）

４×100ｍ：高橋さん③･田野さん②
斉藤さん②･堀さん②
第４位（53秒89）

□ 全十勝春季卓球大会（4/29個人）
＜男子＞個人：惜敗 （6/7団体）

団体予選：翔陽中 3-2 札東中、翔陽中 4-1 南町中、
翔陽中 2-3 大空学園 予選２位

団体決勝：翔陽中 1-3 札内中 Best16
＜女子＞個人：惜敗

団体予選：翔陽中 1-4 足寄中、翔陽中 3-2 一中 予選２位
団体決勝：翔陽中 0-3 札内中 Best８

□ 帯広市春季卓球大会（5/17）
＜男子＞齋藤さん③ 第６位、佐藤さん③ 第７位
＜女子＞伊勢田さん③ 第６位

□ VICTAS杯全十勝ダブルス卓球大会（5/18）
＜男子＞岡田さん③･鈴木さん③ Best８

□ 国民スポーツ大会卓球競技十勝地区予選会（5/10）
＜男子＞個人少年の部（中３以上）

齋藤さん③ Best16 ⇒全道へ
北海道予選会（6/6-8北広島市･札幌市）

齋藤さん③ 惜敗

□ 全十勝春季剣道大会（4/29）
＜男子＞団体：翔陽中 1-2 西陵中 惜敗

個人：柳谷さん③ 準優勝
＜女子＞個人：惜敗

□ 帯広市春季テニス大会（5/24）
＜女子＞個人：太田さん③･藤田さん③ 準優勝

□ 全十勝春季テニス大会（6/8）
＜女子＞個人：惜敗

※ 大会結果については、部活動や各種コンクールで、学校に届く結果か

ら入賞者を紹介しています。

上記以外で活躍したものについても、子どもを通して校長に報告いた

だければ、学校だよりで紹介したいと思いますので、お知らせください。

□ 全十勝春季バドミントン大会（4/26-27）
＜男子＞団体代表：翔陽中 1-2 八中 惜敗

２部：翔陽中A 3-0 二中A
翔陽中A 1-2 南町中A
第３位

個人：惜敗
＜女子＞団体代表：翔陽中 1-2 七中 惜敗

２部：翔陽中A 3-0 西陵中B
翔陽中A 1-2 芽室中A
第３位

個人：惜敗

□ 全十勝春季サッカー大会（4/19-26）
２回戦：翔陽中 7-0 SHIKAOI FC
準々決勝：翔陽中 1-1 南町中（PK2-3） Best８

□ 帯広市春季バスケットボール大会（4/19-20）
＜男子＞予選：翔陽中 35-76 八中、翔陽中 99-34 二中 惜敗
＜女子＞予選：翔陽中･一中･五中 61-43 南町中、

翔陽中･一中･五中 41-62 緑園中 予選２位
準決勝：翔陽中･一中･五中 35-78 西陵中
順位戦：翔陽中･一中･五中 42-45 緑園中 第４位

□ 全十勝春季バスケットボール大会（6/8-15）
＜男子＞翔陽中 36-47 芽西中 惜敗
＜女子＞翔陽中･一中･五中 38-47 八中 惜敗

□ 帯広市春季野球大会（5/18-24）
１回戦：翔陽中･四中 7-4 南町中
準決勝：翔陽中･四中 0-1 緑園中･二中
順位戦：翔陽中･四中 2-1 西陵中･八中

第３位

□ 全十勝春季野球大会（6/7-15）
＜男子＞翔陽中･四中 9×-2 下音中（６回コールド）

翔陽中･四中 8-9 共栄中･上士幌中･士幌中 Best８

□ 帯広市春季バレーボール大会（5/17）
＜女子＞翔陽中 1-2 五中、翔陽中 0-2 八中 惜敗

□ 全十勝春季バレーボール大会（6/7-8）
＜女子＞翔陽中 1-2 大樹中 惜敗

□ 全十勝弓道選手権大会（6/1）
＜女子＞団体中学の部：

帯広の森D（齋藤さん②）準優勝


