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《学校教育目標》 豊かな心で たくましく 意欲をもって 希望(ゆめ)を叶えよ 《今年度スローガン》 揺るぎない翔陽プライドの確立 翔陽中HP

10月４日、多くの皆様に

ご来校いただき、生徒たちの

多彩な姿をご覧いただきまし

た。ありがとうございました。

生徒たちは、テーマ「晴舞 【個性が光る学級紹介パネル】

台」のもと、（サブテーマ）「独りじゃ見れない最高の景
色を」目指して、短い期間でしたが工夫と練習を重ねな

がら準備し

てきました。

学級紹介

パネル・学
【学年毎に難易度が上がる学級ちぎり絵】

級ちぎり絵・

学年ステージ発表では「個性を表現」し、合唱コンクー

ルでは「心を一つに揃える美しさ」を体現してくれまし

た。生き生きとした作

品や演技、歌声や表情

は、多くの人の心を強

く揺さぶりました。

「揃えること」「違

えること」の意義を姿

で示してくれたこと、

その成長に心から拍手

を送ります。
【生き生きとした学年ステージ発表】

＜校長の感想＞

合唱コンクール、涙が出
ました。あのシーン
はいまも心に残り、
何度も繰り返してい
ます。もう一度聞き

【心を一つに思いをのせて 合唱コンクール】 たい…。

10月２日、「夜回り先生」水谷修氏を講

師に招いて、「いのちの授業」を実施しま

した。保護者も40名参加しました。

冒頭、「眠れない子が荒れて非行に走り、

夜の街に身を落としている。優しい子が部

屋にこもり、自分を責めている」と話し、出会った子ど

もたちのエピソードを生徒たちに語ってくれました。

＜水谷修先生からのメッセージ＞（概要）

" 人は何のために生きるのか？
それは、人を笑顔にするため､幸せにするため ”

薬物は絶対にしてはいけない。夜の世界は恐ろしく、

そこに幸せはない。本当の幸せは昼の世界にある。 暖

かい布団、ご飯、家族、日常がどれほど恵まれているか。

真面目さは夜の世界にスキをみせない、誘われない。

自分を守るのは自分、でも一人では生きていけない。

自分が優しくふるまえば､友人もそれに応えてくれる。

困った時は暴れても叫んでもいいから助けを求めて。

求めれば必ず守ってくれる人は現れる。 悪い大人もい

るが、それ以上にいい大人もいる。

（一部）貧困と母の看病、必死で生きようとした少年が

薬物で命を落とし、助けられなかった。そのとき薬物依

存は愛では治せないことを知らなかった…。

家族不和で夜の街に身を落とした少女が、薬物、性暴

力で性病に感染、壮絶な闘病の末に命を落とした。最期

に「私みたいに誰もなってほしくないから、私のことを

みんなに話してほしい」と託された。

東日本大震災で児童を抱いたまま大津波にのまれた水

谷氏の教え子、沖縄戦で命を張って幼い子を守ろうと犠

牲になった小中学生や大人たち。多くの人の“守りたい”

という思いが受け継がれて、私たちの命はある。

最後に、「夜の世界から一人でも多く、昼の世界に戻

すことが私の願い、そして沢山の教え子を亡くしてしま

った私の贖罪（しょくざい）なんです」と話を終えました。

生徒たちは、同世代の壮絶な生き様に

胸を痛め、涙を流す人もいました。そし

て、たくさんの感想を寄せてくれました。

＜授業後の感想＞（全ての感想を読みました。その一部を紹介します）

・胸が締め付けられて泣きました。お話は一生忘れない。

・自分が生きているありがたみや普段どれだけ幸せな

生活をしているのか改めて実感しました。

・相手の気持ちを考えて行動しよう思いました。命を大

切にするために真面目な人間でありたい。

・今まで守られてばかりだったけど、 これからは私が

年下の子たちを守ってあげようと思う。

・相談したり、誰かをもっと頼ってもいいのかな。

・何のために生きるのか、その理由が胸に刺さりました。

私は人を笑顔にできるような生き方をしたい。

・自分のことを大切に思ってくれている人がいることを

感じながら生きていきたい。

意見発表、夜回り先生「いのちの授業」、文化祭、定

期演奏会…、心が揺さぶられる２学期前半でした。生徒

たちは活動を通して、自分のことや仲間のこと、日常に

ある幸せや自分らしい生き方を考えていました。「２学

期に期待すること」（９月学校だより）に一つ一つ応え

ようとする姿に感動していました。そして、ご家庭や水

谷先生、関係する多くの方のご協力に感謝しております。

２学期後半もよろしくお願いいたします。

＜お知らせ＞ 教職員によるスマホ利用について
報道されている盗撮事件を受け、本校では道教委・市教委

の通知のもと、以下のように取扱います。

○ 生徒を撮影する場合は、学校が管理するカメラで撮影し、

データは適切・安全に管理します。

○ 緊急連絡（生徒の突発的な対応や安全確保）のために、ス

マホは必要に応じて携帯・利用を継続します。

※ 生徒が安全に安心して学校生活を送れるよう教職員一同取

り組みます。



（～10／15）
□ 吹奏楽部定期演奏会＜10/13＞

【大人の翔陽四季CAT'S】 【合唱「Replay」】 【アンサンブル】

迫力あるコンクール曲の演奏から始まりました。アンサ
ンブル、合唱、親しみのあるヒットソングやジブリ、ディ
ズニー、楽しい歌や踊りなど、会場が一体となる演出がい
っぱいでした。芸術の秋にふさわしい文化的で楽しい演奏
会でした。引退する３年生の皆さん本当にお疲れ様でした。

私たち吹奏楽部は、夏のコンクール・定期演奏会と大きなイベン

トが２つありました。全道大会を目指していたコンクールでは、惜

しくも全道への切符はのがしてしまい、とても悔しかったですが、

定期演奏会では部員も楽しく演奏でき、最後の演奏会にふさわしい

演奏ができました。どの本番も部員のみんなで練習の成果を出し切

れて良かったと思います。定期演奏会に来てくださった皆様、ここ

まで応援してくださった皆様、本当にありがとうございました。

吹奏楽部部長 長谷川さん（３の２）

□ 帯広市スポーツ奨励賞＜10/13＞
・個人受賞者：佐々木さん①
＜受賞の事由＞北海道トランポリン競技選手権大会（7/12･13名寄市）

女子Ａクラス個人で全道優勝
・団体受賞者：帯広の森Ｄ（齋藤さん②所属）
＜受賞の事由＞ 北海道北地区中学生弓道大会（7/6帯広市）で全道優勝

【佐々木さん・齋藤さん】

□ 帯広市中学校英語スピーチ・暗唱コンテスト ＜10/15＞
・暗唱の部：増田さん①
「 Gon,, the Fox 」
・スピーチの部：渡邊さん②
「 My Favorite Japanese Food, Onigiri 」

２人とも堂々とした素晴らしい発表でした！ 【増田さん】【渡邊さん】

□ 北海道ジュニア陸上競技選手権大会
＜８/31北見市＞

・中学女子100ｍ：田野さん②（13秒59）
・U16女子棒高跳：高橋さん③（2m61）全道１位

□ 帯広市秋季バレーボール大会 ＜9/13＞
＜女子＞翔陽中２-０一中

翔陽中０-２七中･川西中
第３位

□ 帯広市秋季バスケットボール
□ 大会 ＜9/6-13＞
＜男子＞予選Aブロック：３位

翔陽中 59-111 八中、翔陽中 45-61 大空学園
翔陽中 100-13 二中、翔陽中 62-50 一中

＜女子＞予選Aブロック：４位
翔陽中 43-95 西陵中、翔陽中 36-107 一中･五中
翔陽中 43-80 八中

□ 全十勝秋季陸上競技記録会第１戦
＜9/13高校生含む＞

・４×100ｍ：第４位（53秒83）
先﨑さん②･田野さん②･斉藤さん･②堀さん②

□ 道東ブロック秋季軟式野球大会 十勝予選会 ＜9/13-14＞
・翔陽中･四中１-８芽室･芽西･上美生中 惜敗

□ 全十勝秋季サッカー大会
＜9/13-15＞ 準優勝

・翔陽中２-０川西中
翔陽中１-０緑園中
翔陽中２-０下音･共栄･駒場中
翔陽中０-０(PK3-1)西陵中
決勝：翔陽中０-３南町中

□ 帯広市秋季卓球大会 ＜9/15＞
＜男子＞個人：池田さん② 第３位

□ 北海道中学校新人陸上競技大会
＜9/20-21旭川市＞

・女子 200ｍ：堀 さん②予選（28秒78）
中２年100ｍ：堀 さん②予選（13秒56）

田野さん②予選（13秒73）
４×100ｍ：決勝トライアルレース

（53秒58）自己ベスト
先﨑さん②･田野さん②･斉藤さん･②堀さん②

□ 全十勝秋季ソフトテニス大会 ＜9/20･28＞
＜女子＞個人：５ペア出場 惜敗、団体：翔陽中１-２芽室中 惜敗

□ 北海道弓道選手権大会 ＜9/21帯広市＞
・中学男子の部 太田さん②全道３位
・中学女子の部 佐藤さん③全道１位

□ 全十勝アイスホッケー大会 ＜9/27-28＞
・全十勝Ｂ（清水さん②所属）１-５全十勝Ａ
全十勝Ｂ１-４全十勝Ａ 準優勝

＜全十勝Ｂ＞ 翔陽･一中･二中･四中･五中･八中･南町
西陵･緑園･浦幌･音更･下音更･共栄･札内･忠類

□ 全十勝秋季バドミントン大会 ＜10/11･12＞
＜男子＞団体１部：第３位

翔陽中２-１士幌中央中
翔陽中２-１共栄中

準決勝：翔陽中０-２八中
団体２部：翔陽A０-３一中A 惜敗

翔陽B０-３八中A 惜敗
＜女子＞団体１部：翔陽中２-１緑園中、翔陽中０-３芽室中 惜敗

団体２部：翔陽Ａ０-３下音Ａ、翔陽Ｂ１-２八中Ａ 惜敗

□ 全十勝インドアソフトテニス一次予選 ＜10/12＞
＜女子＞遠国さん②･山本さん② Fトーナメント２位

□ Ｅガールズカップ争奪東北女子軟式野球交流
秋田大会 ＜10/12＞ 優 勝

＜女子＞ 北海道Gratias with BC（福原さん②所属）

※ 個人種目は入賞者を紹介しております。

３日（月） 文化の日 ニッタク杯（卓球）
４日（火） 生徒会各委員会
５日（水） 進路説明会（３年）
６日（木） 学力テスト（全学年、３年総合Ｃ）
８日（土） 帯広市中学生からのメッセージ

１４日（金） 翔陽中エリア公開研（東小会場、４時間授業）※
数学検定

１５日（土） 全十勝シングルス大会（テニス）～16日
１７日（月） 三者面談（３年）～26日

おび学「手話講座」（１年）
２０日（木） 後期中間テスト（１･２年）
２２日（土） 全十勝インドア大会（テニス）
２３日（日） 勤労感謝の日
２４日（月） 振替休日 全道新人十勝予選（バドミントン）
２５日（火） おび学「食育指導」（１年）
２９日（土） 全十勝１年生大会（バスケ）～30
３０日（日） 市P連研究大会「子育てフェス」

※11月14日「翔陽中エリア公開研」･･･帯広小･柏小･本校の教員が東小に集まり、研究授業の参観や
協議などを通して合同研修を実施します。この日、本校生徒は４時間授業・給食後に下校します。


