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８時２５分から１０分間の朝読書で、翔陽中学校の１日がスタートします。

今年度は朝読書に合わせ、登校時間も８時２５分までと変更しました。教職員は８時１５分から朝

の打ち合わせを行い、朝読書の開始にはできるだけ教室にいることができるようにしています。

８時２５分前には生徒は教室に入り、自分の席で本を開き読書を始めます。静まりかえった教室。

「自分の読みたい本を読む」「みんなでやる」「毎日やる」「ただ読むだけ」という活動。

読書の習慣がつく、知識や読解力が身につく、語彙が豊かになるなど、読書活動ならではのメリッ

トもあります。しかし、それだけではありません。

一日の生活リズムを構築する、

脳が活性化される、

集中力の育成、

読み終えた達成感、・・・。

また、本を選んで読むという

ことは、得たい情報を自分で選んで、知識を身につけるという、自主的・主体的な行為となります。

それが、自分の自信になり、コミュニケーション能力につながり、すなわち自己教育力・自己指導力

の向上につながります。そして学力向上の土台となります。たかが朝読書、されど朝読書です。これ

からも静寂な時間が生み出す効果を生かし、落ち着いた１日のスタートを継続していきます。

本校体育祭の伝統種目「翔陽四季」。今年度は、３年生の各学級から選出

されたプロジェクトメンバーが振り付けを考案してくれました。それを全校

生徒で踊ることになっています。その練習が１・３年生の縦割りの合同体育

で始まっています。３年生が見本として踊ってみせ、その後、小グループに

分かれて振り付けを１年生に教えます。練習の指示や振り付けの教え方など、

３年生がリーダーシップを発揮し進めています。指導される１年生も覚えよ

うと必死に取り組んでいます。

３年生は、自分の役割を自覚して一生懸命教えてあげることで、１年生の

役に立ったと感じることができます。

１年生は、３年生が一生懸命教えてくれていることに感謝し、それに応え

ようと努力することを通して、自分もあんな先輩になりたいというあこがれ

の気持ちをもつことができます。

そのような風景をとても微笑ましい気持ちで眺めていました。きっとこの練習の成果が形として現

れるでしょう。ぜひ、本番の「翔陽四季」をお楽しみに！

新年度がスタートし１ヶ月が過ぎました。新しい生活に対して

の緊張感等でそろそろ疲れがたまっている頃ではないでしょう

か。ここで少しリフレッシュしましょう。しかし連休中といえども、別紙「連休中の生活について」を参

照し、規則正しい生活を心がけてください。注意してほしいのは、交通事故や怪我、コロナウイルス感染

症です。事故にあったり、怪我をしたり、生徒本人がコロナウイルスに感染してしまったなど、何かあり

ましたら下記のとおり速やかご連絡ください。

○交通事故や怪我などの連絡先・・・ 担任または学校(24-3121)

○コロナウイルスに関する連絡先・・ 担任または学校(24-3121)および090-9438-3121(教頭)

○学校活動時間外の連絡先・・・・ 帯広市役所(24-4111)



ＰＴＡ総会 １５日（土）午後１時３０分から、令和５年度ＰＴＡ総会 令和５年度の役員

が開催されました。授業参観がなかったにも関わらず、多くの出席をい 会 長 藤芳 雅人 さん

ただき感謝をしております。この３年間、ＰＴＡ活動もコロナウイルス 副会長 藤澤 任 さん

感染症の影響で活動自粛を余儀なくされてきましたが、今年度は「ウイ 中西 雅昭 さん

ズコロナ」の考え方で様々な活動を再開させていくことになります。も 髙井 直美 さん

う一度すべての活動を見直しながら、さらに良い取組に改善していける 伊藤 瞳 さん

ように、三役の方々を中心に、保護者の皆様のご意見をいただきながら 佐々木しゅりさん

進めていきたいと考えています。「すべては子どもたちのために」、学 宗近 理世 さん

校・保護者で連携し、子どもたちの成長を支援していけるよう、ご協力 監 査 野田 和宏 さん

をよろしくお願いいたします。 太田 智也 さん

総務部長 品田 裕子 さん

事業部長 伊藤 美穂 さん

社会部長 福田 将秀 さん

広報部長 林 まがね さん

顧 問 小林 義幸 さん

文化・スポーツ活動後援会総会

２０日（木）午後７時から、

令和５年度文化・スポーツ活動

後援会総会が開催されました。

本校の部活動基本方針や部活動

に参加する生徒の心得等を確認

させていただきました。また、各部活動の活躍により後援会の会計が逼迫している(うれしい悲鳴)こ

とから会費の値上げを了承していただきました。

教職員にとって部活動は本来の業務ではありませんし、勤務時間外の活動がほとんどを占めます。

しかし、部活動には心身の鍛練、人間力の育成など高い教育効果があることもあり、日々一生懸命指

導に取り組んでおります。そのような教職員の立場をご理解のうえ、ご支援していただいていること

に感謝申し上げます。子どもたちの健全育成のため今年度もご協力をよろしくお願いいたします。

いつも心に翔陽プライド！

〈バスケットボール〉 ５月 １日(月) 生徒会認証式・総会

◇帯広市春季バスケットボール大会 ２日(火) PTA各部会・運営委員会

○女子 ３日(水) 十勝春季卓球大会・陸上サーキット１戦

翔陽中 41－ 72 帯一中 ６日(土) 陸上サーキット２戦

翔陽中 74－ 16 帯二中 ７日(日) 卓球 VICTAS 杯・ソフトボール会長杯
１次予選リーグ敗退 ９日(火) ３年修学旅行 ～１２日

○男子 １０日(水) 帯広市PTA連合会総会

翔陽中 30－ 66 帯一中 １３日(土) 陸上サーキット３戦

翔陽中 92－ 29 大空学園 １４日(日) PTA環境整備

１次予選リーグ敗退 ２０日(土) 市内春季部野球大会(～２１日)

市内春季部バレー・卓球・テニス大会

※サッカーについては、全十勝春季大会が２２日士幌会場 ２７日(土) 体育祭 ２９日(月) 振替休業

で行われましたが、雷により２度の中断後延期となりまし ※２７日雨天の場合は順延、２８日も雨天の

た。29日にその続きが行われます。 場合の対応については後日連絡します。

補助教材の販売について

先日２５日に補助教材の販売を行いましたが、未購入のご家庭に連絡です。補助教材のセットについ

ては、５月８日（月）まで本校に保管をしております。現金と引き替えにお渡しいたします。それ以降に

ついては業者に返品してしまいますのでそちらとの対応となります。よろしくお願いいたします。


