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今年度の研修テーマ 「物事を多角的に捉え、学びを深めることができる生徒の育成」

～「深い学び」を意識した授業づくりを通して～

教育活動の中心は、１日の大部分の時間を費やす授業です。授業改善こそが、

目指す生徒像に迫るための最大の手段です。

今年度の研修テーマをもとに、生徒指導の機能（自己決定・自己存在感・共

感的な人間関係・安心安全な風土）を生かし、翔陽中の授業スタイルを創り上

げていきたいと考えています。AI やロボット技術の進化により今後も想像を超
える変化がおきるでしょう。過去の踏襲だけでは乗り切れない時代になること

は明らかです。これからを生きる子どもたちに身につけさせたい資質能力は、様々

ありますが、その一つが「問題解決能力」だと思います。主体的に課題を発見し、論

理的に考えて解決まで導ける力や、仲間と協力しながら問題に取り組む

ための表現力などの獲得を目標とします。

授業を参観していると、子どもたちが生き生きと

楽しく学んでいる姿を見ることができます。子どもた

ちの発言で授業が展開していく、子どもたちの言葉で学

んだことをまとめる、子どもたちが自らどんな力を身につ

けたかを実感することができる授業づくりに励んでいきます。

６月７日（水）に帯広小学校の５年生の体育の授業を、本校体育科の髙橋教諭

と川口教諭の２名が行いました。小学５年生は全国体力・運動能力、運動習慣等

調査の対象学年となっています。その中の調査種目である「反復横跳び」「ボー

ル投げ」の練習を行いました。中学校の体育の専門家からコツや注意するポイン

トを学び、一生懸命取り組んでいました。目を輝かせ、先生の話を聞いている表

情が印象的でした。後日、帯広小学校から連絡があり、この二種目について、ほ

とんどの児童が自分の記録を大幅に更新して喜んでいるといううれしいニュース

が届きました。これからも校区の小学校と連携を進め、中学校の授業の雰囲気を少し

感じることで、小中の円滑な接続を図っていきたいと考えています。

〈教育実習生〉

６月２０日（火）から３週間の予定で教育実習生が ○川村 真也(かわむら しんや)先生

３名来ています。教育者としての愛情と使命感を深め １年３組担当 社会

ることや、教員になるうえで必要な能力や適性を考え、 ○伊賀 湧大(いが ゆうだい) 先生

課題を自覚することが教育実習の目的です。教育現場 １年４組担当 英語

でしかできない経験をたくさん積み重ね、教員のやり ○水野 尋乃(みずの ひろの) 先生

がいや使命感を実感してもらい、教員への第一歩を踏 ２年１組担当 社会

み出してほしいと願っています。頑張ってください。 ※実習期間 ６月２０日(火)～７月１０日(月)



出欠について

・発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症状がある場合等には登校しない⇒基本的に病欠になります。

・コロナ不安での欠席は出席停止にはなりません。

⇒同居家族に高齢者や基礎疾患がある者がいるなどの事情がある場合はご相談ください。

換気 常時、困難な場合はこまめに、２方向の窓を同時に開けて行う。

手指衛生 手洗いは30秒かけて流水と石けん等で洗うこと。手指用の消毒液は補助的に用いる。

咳エチケット 咳やくしゃみをするときは、テイッシュやハンカチや袖などを使って口や鼻をおさえる。

マスクの取り扱い 学校教育活動においては、基本的にマスクの着用を求めない。

給食について

・適切な換気を確保すると共に、大声での会話を控える。黙食は必要ない。

・机を向かい合わせにする場合には対面の生徒の間に一定の距離（１ｍ程度）を確保する。

・盛り付け、配膳を行う生徒及び教職員は、マスクを必ず着用する。

※感染流行時には、一時的に活動場面に応じた対策を行います。

〈バドミントン部〉

〈野球部〉◇帯広市夏季中体連大会 優勝 ◇帯広市夏季中体連大会

１回戦 翔陽・帯四中 ７－０ 帯広セントラルノース ○男子 団体戦

準決勝 翔陽・帯四中 ４－２ 帯二・緑園中 １部 ３位 ２部 準優勝

決 勝 翔陽・帯四中 ３－０ 南町中 吹奏楽部、応援ありがとう！ ジュニアの部 優勝

〈ソフトテニス部〉◇帯広市夏季中体連大会 個人戦 男子シングル 松浦 健梧 ベスト８

個人戦 太田・三谷 ５位 小林 悠真 ベスト１６ 柴崎 将吾 ベスト１６

長澤・伊藤 ベスト１６ 個人戦 男子ダブルス

団体戦 ５位 小林・内藤 ベスト８ 眞田・山中 ベスト８

〈卓球部〉 ◇帯広市夏季中体連大会 田坂・山本 ベスト１６

○男子 団体戦 優勝 ○女子 団体戦

個人戦 曽我 生織 優勝 川端 丈 準優勝 １部 ３位 ２部 翔陽Ａ 優勝

及川 漣人 ３位 佐藤 絆生 ３位 ジュニアの部 ベスト８

川原 凌大 ベスト８ 福田 優希 ベスト８ 個人戦 女子シングル 星久保 絢椛 ベスト１６

森田 漱一 ベスト１６ 三品 眞輝 ベスト１６ 個人戦 女子ダブルス

○女子 団体戦 ３位 内藤・髙木 ベスト８ 髙橋・太田 ベスト８

個人戦 石賀ゆき奈 優勝 束原 侑夏 ベスト８ 〈新体操〉

佐藤 心杏 ベスト16 丸谷 姫菜 ベスト16 ◇全十勝中学校新体操選手権大会

〈サッカー部〉 小室 仁桜 出場

◇帯広市夏季中体連大会 〈帯広市中学校合同陸上競技会(知的学級)〉

準優勝 総合 準優勝 男子総合 優勝

予選リーグ 翔陽中 １－０ 帯二中 沖野 寛樹 100m １位 800m １位
翔陽中 １－０ 緑園中 走り幅跳び２位 ボール投げ１位

１位リーグ 翔陽中 ０－０ 帯一中 伊賀 聖也 100m ５位 800m ３位
翔陽中 ０－２ 南町中 走り幅跳び６位 ボール投げ４位

〈バレーボール部〉

◇帯広市夏季中体連大会

男子 帯広合同チーム 優勝

女子 予選グループ戦

翔陽中 ０－２ 帯八中

翔陽中 ０－２ 帯一中 〈水泳〉 ◇全十勝中体連水泳大会

〈バスケットボール部〉 石澤 幸奈(ＪＦ帯広) ５０ｍ自由形 ４位 ※全道大会出場

◇帯広市夏季中体連大会

女子 翔陽中 67－ 76 緑園中 〈弓道〉 ◇北海道東部地区弓道選手権

男子 翔陽中 36－ 59 帯四中 春日 一葉 中学生の部 優勝


